
Oferta válida del 16 al 29 de octubre de 2026

ACEITE DE OLIVA YBARRA,
lata 5 l

5,28
(0,44 €/ud.)

CARNE DE AÑOJO 2ª A 
PARA COMPONER

12,95
(€/kg)

2,29*
(€/kg)

15,85
(€/kg)

16,89
(3,38 €/l)

QUESO DURO BOLAÑOS,
al corte

12,99
(1,30 €/kg)

Variedad: Picasso / Electra. Categoría: 1ª. Calibre: 45 +
Origen: Reino Unido

PAPA
SACO 10 KG

Variedad: Intenza. Categoría: 1ª. Calibre: 5 - 6
Origen: Gran Canaria

PAPAYO
LA COSECHA 
CANARIA

CERVEZA
TROPICAL,
lata 33 cl, pack 12 ud.

+ 2 UD. CERVEZA TROPICAL 
0,0, LATA 33 CL DE REGALO

POR LA COMPRA DE 2 PACKS,

10,99
(€/pack)

1 UD.
LAVAVAJILLAS

FAIRY,
maxi poder, 450 ml,

pack 2 ud.
+

1 UD.
DETERGENTE

LÍQUIDO ARIEL,
original, 28 lavados

+ 16 LAVADOS
GRATIS

PACK 
AHORRO

* Precio por pieza entera



+125.000€
en premios

Regalos directos  en tienda...
1.250 lotes de productos
SPAR valorados en 40€

40 Tarjetas de

compra SPAR de

400€

Premios
10

Portátiles
MacBook Neo

v
e
l
e
v

2.000 vales de

descuento SPAR de 10€

cada día
desde la web

10 Aspiradoras
Rowenta X-Force

Flex 10.80

10 Menús para

2 personas en
restaurante

10 Suscripciones
anuales a Netflix

en nuestras

redes
sociales

1 Bono de 2 noches en

hotel 4* para 2 personas
en habitación doble, en régimen de media

pensión Plus

e
l1 Bono de viaje por

valor de 2.000€

UN GRAN

SORTEO FINAL
4 Bonos de 2 noches en

hotel 4* para 2 personas
en habitación doble, en régimen de media

pensión Plus

u

4 Bonos de viaje por
valor de 2.000€

4 Tarjetas de compra

SPAR de 4.000€



Del 2 al 29 de octubre de 2026 por cada ticket de compra igual o superior a 20 euros en los puntos de venta SPAR y VIVÓ de Gran Canaria adheridos a esta

promoción, podrás obtener al azar y de manera aleatoria a través del terminal del punto de venta uno de estos regalos: vales descuento de 10 euros y lotes de

productos de 40 euros.

Además, cada ticket de compra igual o superior a 20 euros contendrá un código alfanumérico que introduciéndolo en la web www.spargrancanaria.es/aniversario
podrás ganar al azar y de manera inmediata tarjetas de compra de 400 euros, MacBook Neo (2026) 13", aspiradores escoba Rowenta X-Force Flex 10.80, cenas

para dos en restaurante El Ronqueo y entrar en el gran sorteo final de una de las cuatro tarjetas de compra de 4.000 euros cada una, uno de los cuatro bonos de

viaje de 2.000€ cada uno y uno de los cuatro bonos de hotel de dos noches para dos personas en Cordial Mogán Playa 4*. Recuerda seguimos en redes sociales
para descubrir y participar en nuestros sorteos exclusivos!

Las tiendas excluidas son:

SPAR Aeropuerto, Alegranza, Aloe, Altamar, Anfi, Anfi mini, Anfi Tauro, Bahía Feliz, Esmeralda, Holycan, Hotel Gran Anfi, La Canaria, Las Camelias, Monte Feliz, Nueva

Suecia, Pasito Blanco, Playa Amadores, Playa del Inglés, Protucasa, Puerto Azul, Puerto Rico I, Riosol, Salobre Golf, Taidia, Turbo Club, Yumbo, SPAR Express
Arguineguin Park, El Pajar, Oasis, Perdomo, Poligono de las Torres, SPAR Natural Arguineguin, Juan Manuel Durán y Cash Fortuna.

CELEBRAMS

GRAICE
05Cerca de ti

SPAR
GRAN CANARIA

+125.000€
en premios
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CEBOLLA 
Variedad: Grano de oro
Categoría: 1ª  |  Calibre: 45+
Origen: España

Tarrina 500 g
Variedad: Red Globe
Categoría: 1ª  |  Calibre: L - XL
Origen: España

UVA ROJA
sin semillas,

(4,50 €/kg)
2,25

MANZANA
Variedad: Golden Delicious
Categoría: 1ª  |  Calibre: 65 +
Origen: España

ENSALADA 
ROMANA
SPAR,
200 g

P
RE

CIO REDONDO

1
(5 €/kg)

AJO
malla 2 ud.

Variedad: Spring Violeta
Categoría: 1ª  |  Calibre: Jumbo
Origen: España

P
RE

CIO REDONDO

1
(0,50 €/ud.)

PERA
Variedad: Devoer
Categoría: 1ª  |  Calibre: 55 +
Origen: España / Gran Canaria

(€/kg)

1,99

(€/kg)
2,49

(€/kg)
1,29 Variedad: Amarilla  

Categoría: 1ª
Calibre: X - XL
Origen: España / Egipto

BATATA

(€/kg)

1,99

NARANJA DE ZUMO
Variedad: Navel
Categoría: 1ª  |  Calibre: 5-7
Origen: España

(€/kg)

1,79
(€/kg)

0,99

ZANAHORIA 
Variedad: Nantesa

Categoría: 1ª  |  Calibre: M
Origen: España

5
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SOLO MOSTRADOR

PRODUCTO

CONGELADO 2,25
(€/kg)

MUSLO DE POLLO 
SIN CADERA
LAR

SALCHICHA DE POLLO 
O DE CERDO ROJA

ADERA

AMERICAN CRUNCHY
Elpozo,

pollo

MUSLO DE POLLO 
SIN CADERA

PECHUGA 
DE POLLO 
EMPANADA

PECHUGA 
DE PAVO

CHULETA DE CENTRO 
DE CERDO

(€/kg)

5,65

(€/kg)

7,45

(€/kg)

4,75

(€/kg)
9,25

(€/kg)
8,95

(€/kg)

8,95

COSTILLA DE CERDO
CARNUDA

CARNE DE CERDO
TROCEADA

(€/kg)
4,89

(€/kg)
6,85

6



4

LOMO 
EMBUCHADO

Argal, 
plato 70 g

LO

CENTRO 
DE JAMÓN
Argal, 
al corte

JAMÓN ASADO
Bonnatur Argal, 
al corte

CHORIZO
PAMPLONA
Argal, 
al corte

C
P

SALCHICHÓN
Argal, 
regio, al corte
A
r

SALAMI
Argal, al corte
SALAMI

JAMÓN COCIDO
Argal, 
extra,
al corte

(€/kg)

12,95

(€/kg)

11,99

(€/kg)10,99

(€/kg)22,99

(3,07 €/100 g)

2,15
(€/kg)8,99

(€/kg)15,69

MORTADELA 
Elpozo, 
siciliana o con aceitunas,
al corte

FUET CASERO 
Elpozo, 

duplo,
300 g

(13,17 €/kg)
3,95

(€/kg)5,95

PATÉ
Westfalia, 
cerdo ahumado
o hígado de cerdo,
200 g

(11,25 €/kg)2,25

FIAMBRE 
SANDWICH
SPAR,
al corte

(€/kg)

(€/kg)

5,95
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PRECIO SIN MI SPAR CLUB

4,66€

4,59€
(0,15 €/m)

(0,16 €/m)

PAPEL DE ALUMINIO
Albal, 
30 m

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

4,31€

3,79€
(12,63 €/kg)

(14,37 €/kg)

CHOCOGALLETA
Milka, 
chocoswing,
300 g

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

1,50€

0,90€
(1,58 - 1,20 €/100 g)

(2,63 - 2 €/100 g)

CHIPS PLATANITOS
Samai, 
ajo, limón, picante o marina,
57 - 75 g

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

5,76€

4,75€
(6,33 €/l)

(7,68 €/l)

VINO
Bach Extrísimo, 
blanco semi dulce o blanco seco,
75 cl

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

1,43€

1,19€
(4,76 €/l)

(5,72 €/l)

BEBIDA ENERGÉTICA
GUARANÁ
V, 
lata 25 cl

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

1,86€

1,35€
(1,22 €/100 g)

(1,68 €/100 g)

ATÚN CLARO
Palacio de Oriente, 
en aceite de girasol,
111 g (p.e. 72 g)

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

1,96€

1,50€
(6,67 €/kg)

(8,71 €/kg)

MAYONESA
Hellmann’s, 
225 g

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

2,62€

2,35€
(3,92 €/l)

(4,37 €/l)

GEL DE DUCHA
Magno, 
clásico,
gold
exclusive
o marine,
600 ml



INNOVACIÓN EN EL MERCADO 
Las novedades del año 

KIT-KAT
Mini Mix
CHOCOLATES
182 g / 18,63€/kilo

MAHOU
5 Estrellas
CERVEZAS
Lata 33 cl / 
2,58€/litro

MAHOU
Reserva
CERVEZAS

botella 33 cl / 
3,79€/litro

¡PENSANDO EN TI!  
Selección de productos

LINDT
Excellence 70% Cacao 
con Naranja Sanguina 

de Sicilia
CHOCOLATES

100 g

NOCILLA 
Booms rellenas

MINI GALLETAS
100 g 

NOCILLA 
Pistacho
CREMA PARA UNTAR
180 g / 1,92€/100 g

4,99€

2,29€

3,45€

3,39€

0,85€

1,25€
NESTEA
Maracuyá  sin azúcar
REFRESCOS
pet 1,5 l / 0,70€/litro
Precio unitario:  
2,09 € / 1,39 €/litro 

-50%
2ª UNIDAD  

sale a:

1,05€
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QUESO BLANCO
Bolaños,
al corte

QUESO CURADO
SPAR,

mezcla, cuña 250 g

QUESO CURADO
Lomo Gallego,
cuña 350 g

QUESO CURADO
Bolaños,
Fontanales,
cuña 300 g

QUESO 
AHUMADO
Bolaños,
cuña 300 g

QUESO 
SEMICURADO

SPAR,
cabra, cortado, cuña 250 g

QUESO SEMICURADO
SPAR,
mezcla, cortado
cuña 250 g

QU
SEMICUR

QUESO

QUESO 
SEMICURADO 
Flor de Valsequillo,
pimentón, al corte

QUESO FRESCO 
Flor de Valsequillo,
al corte

QUESO GOUDA 
Castillo de Holanda,

barra, al corte

QUESO CURADO
SPAR,
mezcla, al corte

Castillo de 
barra

(€/kg)
12,75

(€/kg)

12,99

(€/kg)8,99

(€/kg)7,20

(€/kg)9,85

QUESO
CURADO

SPAR,
oveja, cuña 250 go

(15,80 €/kg)
3,95(18,60 €/kg)

4,65(14,60 €/kg)

3,65

(11,96 €/kg)

2,99
(18,17 €/kg)

5,45

(12,14 €/kg)

4,25

(23,17 €/kg)

6,95

QUESO CURADO
SPAR,

oveja, al corte

(€/kg)
13,75

10
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QUESO
Castillo de Holanda,
gouda, edam, maasdam o gouda sin lactosa,
lonchas 150 g

CREMA 
DE QUESO
Philadelphia,
fi nas hierbas
o salmón, 150 g

CREMA
DE QUESO
Flor de Esgueva,
125 g

CREMA DE QUESO
Président,

brie, cabra, camembert, 
emmental, semicurado, 

azul o cheddar, 125 g

QUESO PORCIONES
El Caserio,
clásico o ligero,
250 g

sin lactosa,
250 g

o vegetal,
145 g

BACON 
AHUMADO
SPAR,
sin piel, lonchas,
200 g JAMÓN COCIDO O PECHUGA DE PAVO

Elpozo Bienstar,
sin grasa y reducido en sal, 65 g

EN LA 
2ª UNIDAD

25

(10,60 €/kg)
2,65 (11,40 €/kg)

2,85

(1,50 €/100 g)
2,25

(1,32 €/100 g)
1,65

(1,06 €/100 g)

1,59

(2,03 €/100 g)2,95

(11,25 €/kg)
2,25 COMPRANDO 2

1 ud. 1€ (1,54 €/100 g)
Compra 2 uds. por 1,50€

(0,77 €/100 g)

La 2ª ud. sale a

0,50
€

(1,20 €/100 g)
1,50

CINTAS
DE BACON
SPAR,
100 g, 
pack 2 ud.

(0,95 €/ud.)
1,89

11
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PAN 
DIAMANTE
55 g

CARRÉ
DE POLLO
144 g

AN

COOKIES 
chocolate triple

o leche,
72 g

BEBIDA 
Simon Life,
naranja o mandarina, 
330 ml

PASTA FRESCA
Rana,
tortellini ricotta y 
espinaca o ravioli 
tomate, 250 g

GNOCCHI
Garofalo,
papa,
500 g

SALMÓN 
MARINADO
Royal,
80 g

BURRITO
Rikisssimo,
carne barbacoa,
275 g

LASAÑA
Rikissimo,
boloñesa,
350 g

TIRAS DE POLLO
Rikisssimo, 
al horno, 140 g

OOOOcccttutubbbrrreee

D
ía

Mundial del Pan

PAN BOCATA 
CEREALES
Mehrkorn, 
100 g

(11,56 €/kg)
2,89

(3,10 €/kg)

1,55

COMPRANDO 2

1 ud. 2,50€ (1,74 €/100 g)
Compra 2 uds. por 3,20€

(1,11 €/100 g)

La ud. sale a

1,60
€

COMPRANDO 5

1 ud. 0,29€ (0,53 €/100 g)
Compra 5 uds. por 1€

(0,36 €/100 g)

La ud. sale a

0,20
€

1 ud. 1,67€
(2,32 €/100 g)

Compra
2 uds. por 2€

COMPRANDO 2

(1,39 €/100 g)

La ud. sale a

1€

COMPRANDO 2

1 ud. 1,05€ (€/100 g)
Compra 2 uds. por 1,49€

(€/100 g)

La ud. sale a

0,75
€

(6,24 €/100 g)4,99
(1,79 €/l)
0,59

(1,21 €/100 g)1,70 (8,19 €/kg)

2,25

(9,14 €/kg)3,20

BAGUETTE BOCAPIZZA
york, 4 quesos o barbacoa,
125 - 140 g

(1,88 - 1,68 €/100 g)2,35

BEBIDA 
Via Nature,
cúrcuma o jengibre, 
100 ml

(€/100 ml)

0,99

12
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NATA 
Cocina Culinaria,
200 ml, pack 3 ud

MARGARINA
Flora, 
omega 3,
400 g

MANTEQUILLA
Oldenburger, 

con o sin sal,
pastilla 250 g

YOGUR
YuguiSPAR,
sabores*, pack 4 ud.
* Consultar en punto de venta

ACTIVIA
Danone, 

cereales, 120 g, pack 4 ud.

MEAL TO GO
Alpro, 
mango o chocolate
y banana, 500 ml

DANET
Danone, 
chocolate dubai o twix,
pack 4 ud.

DANET
Danone, 

chocolate o vainilla,
pack 2 ud.

KÉFIR
Kaiku,
natural, fresa y 
granada o limón 
y jengibre, 350 g   

GRIEGO
Kalise,
stracciatella, limón, 
higos o arándanos, 
pack 4 ud.

DAN

DELICIAS
La Lechera,
trufa, toffee, galleta 
maría o turrón,
125 g, pack 2 ud.

YOGUR
La Lechera,
fresa, melocotón
o arándanos,
125 g, pack 2 ud.

MOUSSE 
La Lechera,
chocolate con leche
y blanco o limón,
pack 4 ud.

YOGUR
Nestlé, 
kit kat o smarties fresa,
pack 2 ud.

NESCAFÉ LATTE
Nescafé, 
cappuccino, cookies, 
espresso, zero sin lactosa, 
caramelo, tiramisú o 
nesquik, 201 ml

(0,78 €/ud.)

1,55

(1 €/ud.)

1,99
(6,22 €/l)
1,25

(7,21 €/l)

1,45

(0,55 €/ud.)

2,19

(0,83 €/ud.)1,65

P
RE

CIO REDONDO

2
(0,50 €/ud.)

EN LA 
2ª UNIDAD

COMPRANDO 2

1 ud. 2,05€ (2,86 €/l)
Compra 2 uds.
por 3,08€

(2,93 €/l)

La 2ª ud. sale a

1,03
€

(0,27 €/ud.)

1,09

(0,60 €/ud.)
1,19

(0,50 €/ud.)
1,99

(0,70 €/ud.)

2,79

(0,60 €/ud.)

2,39

(0,62 €/ud.)

1,85(6,98 €/l)

3,49
(11 €/kg)2,75

(5,73 €/kg)2,29

baileys

GRIEGO
Kalise,

azucarado o 
natural, pack 4 ud.

13
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PAPAS
Mc Cain, 
corte clásico, 1 kg

PESCANOVA
fi letes de merluza empanada, 
nuggets de merluza o varitas 
de merluza, 300 g

LOMOS
DE SALMÓN
Pescanova,
250 g

PIZZA
Dr. Oetker 
Ristorante, 
variedad*, 330 - 390 g
* Consultar en punto de venta

HELADO
Maxibon Nestlé, 
red cheese, nata, 
stranger things 
o cookie, 
pack 4 ud.

PALITOS 
DE MAR
Artiq,
250 g

(10,68 €/kg)
2,99

(29,16 €/kg)

7,29
(5,16 €/kg)

1,29

(10,76 - 9,10 €/kg)

3,55

(9,97  €/kg)

2,99

HELADO
Magnum Double, 
chocolate, sunlover, 
billonaire o 
hazelnut nocciola, 
pack 3 ud.

HELADO 
SANDWICH
Kalise

(1,30 €/ud.)

3,89

(0,75 €/ud.)

4,49

(0,84 €/ud.)

3,35

(1 €/ud.)

3,99

(6,33 €/kg)

3,29
(13,41 €/kg)

4,29

(4,73 - 7,56 €/kg)

1,89
(11,23 €/kg)4,49

(13,96 €/kg)

3,49

(€/kg)

2,99

vainilla mini, 
pack 6 ud.

vainilla o cheesecake,
pack 4 ud.

15
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LECHE SIN LACTOSA
Central Lechera Asturiana, 
entera, semidesnatada
o desnatada, brik 1 l

BEBIDA 
Yosoy,
avena, brik 1 l

LECHE
SPAR, 
entera, semidesnatada o 
desnatada, brik 1 l

CAFÉ
Nescafé,
espresso medium,
10 cápsulas

CAFÉ SOLUBLE
Nescafé,
3 en 1,
10 ud.

CACAO 
INSTANTÁNEO
Nesquik,
700 g

CAFÉ
MOLIDO
Sol, 
natural o mezcla,
250 g, pack 2 ud.

CONFITURA
Helios 0%, 
sabores*, 280 g
*Consultar en punto de venta

BATIDO 
PROTEÍNAS
Barebells, 
proteína, banana, 
vainilla, fresa, 
chocolate o 
cookie, 330 ml

(0,20 €/ud.)
1,99

(9,11 €/kg)
2,55(6,03 €/l)

1,99

(2,60 €/ud.)

5,20

(0,30 €/cápsula)

2,95

(€/l)
0,80

(€/l)
0,85

(€/l)
1,15

(€/l)
1,33

(€/l)

0,89
(€/l)

1,27
(€/l)

1,39

(8,41 €/kg)
5,89
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PAN
Oroweat,
100% integral,
550 g

CEREALES
Nesquik,
fresa,
310 g

CEREALES
Cheerios,

miel,
330 g

HOGAZA
The Rustik Bakery,
masa madre cereales,
400 g

LECHE 
CONDENSADA
La Lechera,
original o desnatada, 
450 g

CREMA DE CACAO
Nocilla,
original o dúo,
610 g

(7,23 €/kg)
2,89

(5,44 €/kg)

2,99

(9,65 €/kg)

2,99

(9,97 €/kg)
3,29

(6,54 €/kg)

3,99
(6,42 €/kg)

2,89

BARRITAS
Nákd, 
fruta sin azúcar cacahuetes, 
arándanos, frambuesa o cacao, 
140 g, pack 4 ud.

(0,69 €/ud.)

2,75

17
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CHOCOGALLETAS
Tirma, 
chocolate con leche, 
blanco o negro, 
160 g

AMBROSÍAS
Tirma,
tradicionales,
28 ud.

MALTESERS
bolas, 175 g

GALLETAS
Biscoff Lotus,
caramelizadas,
250 g

PALMERA BOMBÓN
Eidetesa, 
115 g

MILKA
chocolate con leche o choc&choc,
150 g

MILKA
brownie,
150 g

CHOCOLATE
Lindt Excellence, 
100 g

o 70% cacao,
suave

(€/100 g)
4,99

(€/100 g)

3,65

(1,97 €/100 g)
2,95

(1,63 €/100 g)
2,45

(1,82 €/100 g)
3,19

(1,59 €/100 g)
2,55

(0,26 €/ud.)
7,19

(1,17 €/100 g)
1,35

LL
EVA 2 UD. POR

3
(1,50 €/ud.)

1 ud. 1,99€
(7,96 €/kg)

70%, sal rosa 
del Himalaya

19



POLVORONES
SPAR, 
surtido, 400 g

TURRÓN
SPAR, 
chocolate crujiente,
250 g

TURRÓN CHOCOLATE
SPAR,
crujiente negro,
250 g

TURRÓN
SPAR, 

Jijona, 250 g

TURRÓN

TURRÓN CHOCOLATE
Nestlé,

maíz tostado, 233 g

13

TRUFAS
SPAR,

al cacao, 
estuche 200 g

TORTA 
ALICANTE
SPAR,
150 g

TURRÓN
Nestlé,

jungly, frutos secos, 
almendrado, dulce de leche, 

dinosaurus o fi lipinos,
215 - 231 g

(9,40 €/kg)2,35

(5,48 €/kg)

2,19

(10,75 €/kg)

2,15 (1,30 €/100 g)1,95

(7,96 €/kg)
1,99

(10,76 €/kg)
2,69

(18,31 - 16,27 €/kg)

3,79

(17,63 - 16,41 €/kg)3,79

LÁMINAS DE CHOCOLATE
After Eight,
naranja, frambuesa o
caramelo,
200 g

ALMENDRAS 
RELLENAS
El Almendro,
150 g

(15,75 €/kg)
3,15

o menta, 200 g (18,95 €/kg)

3,79 (2,66 €/100 g)

3,99

TURRÓN SIN AZÚCAR AÑADIDO
El Almendro,
duro o blando, 200 g (24,25 €/kg)

4,85
20
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(€/l)

1,49

(2,18 €/kg)
1,09

(3,91 €/kg)
1,25

(9,96 €/l)
2,49

(€/kg)

1,45

(5,67 €/kg)

2,55

(1,36 €/100 g)
2,59

(0,57 €/ud.)
1,70

ARROZ
Rocío,
grano largo,
1 kg

MAYONESA
Hellmann’s, 
450 g

TOMATE FRITO
Orlando,
brik 212g, pack 3 ud.

CORNED 
BEEF
Olca, 
190 g

ACEITE 
DE OLIVA
La Española,
virgen extra,
250 ml

ACEITE
DE GIRASOL
SPAR,
1 l

PASTA 
Garofalo, 
variedad*,
500 g

* Consulte variedad
   en punto de venta

KETCHUP
Intercasa,
tradicional,
320 g

D
ía

M

undial de la Pasta

OOOcccttutubbbrrreee

MOJO
Guachinerfe, 
rojo suave 
o picante, 
200 g

o aguacate, 
200 g(8,75 €/kg)

1,75 (11,25 €/kg)

2,25

FABADA ASTURIANA
Albo, 
425 g

(5,29 €/kg)
2,25

(0,65 €/ud.)
1,95

MAÍZ DULCE
Bonduelle,
150 g, pack 3 ud. 
(p.e. 3 x 140 g)
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ACEITUNAS
Escamilla,
rellenas
de pimiento,
345 g (p.e. 190 g)

SNACK
Doritos Bits,
original, sweet 
chilli o tex mex, 
80 g

COMBI TRIX
Cumba,
90 g

CHIPS
Samai,
platanitos dulce 
o sal marina,
75 g

BONITO
Albo,
aceite de oliva, 
112 g (p.e. 82 g)

ATÚN CLARO
Albo,

aceite de oliva,
112 g (p.e. 82 g)

ATÚN CLARO
Albo, 

aceite de oliva, 92 g, pack 3 ud.

(p.e. 4 x 67 g)
+ 1 ud. GRATIS

ATÚN CLARO
Albo,
al natural, 92 g,
pack 3 ud. (p.e. 3 x 65 g)

MEJILLONES
Palacio de Oriente,
escabeche, 78 g,
pack 3 ud. (p.e. 3 x 43 g)

(1,31 €/ud.)

5,25

(0,82 €/ud.)
2,45

(2,58 €/100 g)
2,89

(5,22 €/kg)

1,80

(1,96 €/100 g)

2,19

(1,43 €/100 g)

1,29

(1,65 €/ud.)
4,95

SNACK
Cheetos, 
pandilla,

75 g

SNACK
Cheetos, 
pelotazos,
130 g

PAPAS
Lay’s, 
campesinas o 
al punto de sal,
242 - 248 g

S
C

1

(2,39 €/100 g)1,79

(10,52 - 10,28  €/kg)

2,55

(1,38 €/100 g)

1,79

(1,20 €/100 g)
0,90

P
RE

CIO REDONDO

1
(1,25  €/100 g)

22
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AQUARIUS
naranja o limón regular, 

1,5 l

NÉCTAR
Juver,

Disfruta Exótico, 
mango, piña y coco, frutos rojos,

maracuyá, arándanos o 
naranja / mango / zanahoria,

1 l

AGUA 
MINERAL
Solán de 
Cabras,
1,5 l AGUA 

MINERAL
Fonteide,
garrafa 5 l

AGUA
CON GAS
Fuente 
Primavera,
1,5 l

AGUA
Firgas Fresh, 
sabores*,
 1 l
* Consultar en 
punto de venta

REFRESCO
Fanta,
naranja
o limón,
lata 33 cl

NESTEA
sabores*,

1,5 l
* Consultar en 

punto de venta

REFRESCO
ZERO

Coca-Cola,
limón, cherry o lima, 

lata 33 cl

REFRESCO
Clipper,
fresa original o zero, 
1,5 l

TÓNICA
SPAR,
1,5 l

EN LA 
2ª UNIDAD

COMPRANDO 2

1 ud. 1,36€ (0,27 €/l)
Compra 2 uds. 
por 2,04€

(0,14 €/l)

La 2ª ud. sale a

0,68
€

EN LA 
2ª UNIDAD

COMPRANDO 2

1 ud. 1,90€ (1,27 €/l)
Compra 2 uds. 

por 2,85€

(0,63 €/l)

La 2ª ud. sale a

0,95
€

(€/l)

1,41

(€/l)
0,82

(0,63 €/l)

0,94

(1,21 €/l)
1,82

(0,90 €/l)

1,35

(2,27 €/l)

0,75

BIFRUTAS
Pascual, 
tropical, paraíso, 
mediterráneo o pacífi co, 
330 ml, pack 3 ud.

(0,66 €/ud.)
1,99

3x2
COMPRANDO 3

1 ud. 0,88€ (2,67 €/l)
Compra 3 uds. 

por 1,76€

(1,79 €/l)

La ud. sale a

0,59

(0,50 €/l)

0,75

REFRESCO
Coca-Cola,

original, lata 33 cl, 
pack 6 ud.

o zero

(0,82 €/ud.)
4,94

(0,85 €/ud.)
5,12

(0,53 €/l)
0,79
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CERVEZA 
Voll-Damm,
doble malta,
lata 33 cl

CERVEZA
SIN ALCOHOL

Tropical 0,0,
botella 25 cl, 

pack 6 ud.

CERVEZA
Tropical, 
limón, 
botella 25 cl,
pack 6 ud.

CERVEZA
Dorada 0,0,
tostada,
lata 33 cl

CERVEZA
Heineken 0,0,
lata 33 cl

CERVEZA
Heineken, 
lata 50 cl

3x2
COMPRANDO 3

1 ud. 0,84€ (2,54 €/l)
Compra 3 uds. 

por 1,68€

(1,70 €/l)

La ud. sale a

0,56(1,70 €/l)
0,56

(2,06 €/l)

0,68

(1,98 €/l)

0,99

(0,56 /ud.)
3,35

(0,56 /ud.)
3,35

CERVEZA
Dorada Especial, 
original,
botella 25 cl,
pack 6 ud.

(0,57 €/ud.)3,40

25



En SPAR, está prohibida la venta de bebidas alcohólicas a menores de 18 años.18

CERVEZA
Victoria, 
lata 33 cl

CERVEZA
San Miguel,
especial,
lata 33 cl

CERVEZA
Mahou,

cinco estrellas,
botella 25 cl, 

pack 6 ud.

CERVEZA
El Águila,

sin fi ltrar, lata 33 cl

CERVEZA
El Águila,
sin fi ltrar, limón,
botella 33 cl

CERVEZA 
Stella Artois,

lata 50 cl

CERVEZA
Paulaner,
weissbier,
botella 
50 cl

(1,82 €/l)
0,60

(2,90 €/l)
1,45

(2,09 €/l)
0,69

(2,27 €/l)
0,75

(2,50 €/l)

1,25
(1,36 €/l)

0,45

(0,59 €/ud.)
3,55

CERVEZA
Corona,
botella 33 cl

COMPRANDO 3

1 ud. 1,42€ (4,30 €/l)
Compra 3 uds. 

por 2,79€

(2.81 €/l)

La ud. sale a

0,93
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VINO BLANCO
Bodega Iniesta, 

dulce corazón,
moscatel,

50 cl

VINO 
BLANCO  

Azzulo,
semidulce,

75 cl 

VINO
BLANCO  
Brumas
De Ayosa,
afrutado,
75 cl 

ESPUMOSO  
Juvé & Camps,
brut nature reserva 
o essential, 75 cl 

VINO 
BLANCO
Campo 
Viejo, 
75 cl

VINO 
BLANCO  
Protos,
verdejo,
75 cl

VINO
Marqués 
de Cáceres,
blanco o 
rosado,
75 cl (12,65 €/l)

9,49

(9,19 €/l)
6,89

VINO
Viña Albali,
semidulce 
afrutado,
75 cl

(4,33 €/l)
3,25

(5,27 €/l)
3,95

(7,67 €/l)
5,75

(4,60 €/l)
3,45

(19,99 €/l)
14,99

VINO 
BLANCO  
Soldepeñas,
75 cl 

(2,92 €/l)

2,19

(6,65 €/l)

4,99
(8,33 €/l)

6,25

VINO 
BLANCO 
Pámpano,
semidulce,
75 cl

(5,93 €/l)

4,45

VINO   
Malvado,
blanco o 
rosado,
D.O. Galicia
75 cl
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VINO TINTO
Señorío
de Arrastia,
joven,
75 cl

VINO TINTO 
Protos,
roble,
75 cl

VINO TINTO 
Celeste,
roble,
75 cl

VINO TINTO 
Los Molinos,
tempranillo,
75 cl

VODKA 
Moskovskaya,

1 l

GINEBRA 
Gordon’s,
1 l

ANÍS 
Del Mono,
dulce,
70 cl

RON 
BLANCO 
Bacardí,
1 l

VINO 
TINTO  
Marqués
de Arienzo,
crianza,
75 cl

VINO 
TINTO
Campo 
Viejo, 
tempranillo
75 cl + 1 ud. Tónica 

Schweppes,
original, 1 l
DE REGALO

+ 1 ud. 
Red Bull, 
original, 
475 ml
DE REGALO

MMMMM

(2,65 €/l)

1,99
(11,85 €/l)

8,89
(10,65 €/l)

7,99
(2,87 €/l)

2,15

(11,41 €/l)

7,99

(10,60 €/l)
7,95

(4,60 €/l)
3,45

(€/l)
12,49

(€/l)

13,88

WHISKY 
Johnnie 
Walker,

etiqueta 
negra,

1 l

+ 1 ud. 
Appletiser,
original, 75 cl
DE REGALO

A
(€/l)

30,38
(11,4

VINO 
TINTO 
El Coto,
crianza,
75 cl

(7,67 €/l)
5,75

LICOR 
AMARETTO
Disaronno,
70 cl

+ 1 ud. Refresco 
Coca cola o 7up,
original, 1,5 l, 
DE REGALO

(23,14 €/l)

16,20

(€/l)

13,95
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GEL DE DUCHA
Sanex Cuidado 
Experto,
protector, hydrate 
o normal, 600 ml

TINTE
Excellence,
variedad, ud.

DESODORANTE
Babaria,
invisible o fresh,
roll on 50 ml* Consultar en punto de venta.

DENTÍFRICO
Colgate Total, 
sensitive, encías sanas, 
placa menta, blanqueante o 
esmalte sano, 75 ml

CEPILLO
Colgate, 
espuma suave,
ud.

ENJUAGUE
Colgate, 

plax multiprotección, 500 ml

En productos 
Tabaiba

DESCUENTO

15%P
RE

CIO REDONDO

1
(2 €/100 g)

EN LA 
2ª UNIDAD

EN LA 
2ª UNIDAD

COMPRANDO 2

1 ud. 4,89€ (€/ud.)
Compra 2 uds. por 7,34€

(€/ud.)

La 2ª ud. sale a

2,45
€

COMPRANDO 2

1 ud. 5,50€ (11 €/l)
Compra 2 uds. 

por 8,25€

(5,50 €/l)

La 2ª ud. sale a

2,75
€

COMPRANDO 2

1 ud. 3,50€ (5,83 €/l)
Compra 2 uds. por 5,25€

(2,92 €/l)

La 2ª ud. sale a

1,75
€

COMPRANDO 2

1 ud. 7,75€ (€/ud.)
Compra 2 uds.

por 11,63€

(€/ud.)

La 2ª ud. sale a

3,88
€

EN LA 
2ª UNIDAD

EN LA 
2ª UNIDAD

ESPUMA
Pantene, 

ondas perfectas nº 3
o rizos defi nidos nº 5,

300 ml

ACONDICIONADOR
Pantene,
suave y liso, repara y protege 
o rizos defi nidos, 160 ml

CHAMPÚ 
revitaliza, repara 
y protege, rizos 
defi nidos o suave 
y liso, 325 ml

(1,56 €/100 ml)
2,49

(9,20 €/l)
2,99

COMPRANDO 2

1 ud. 4,99€ (16,63 €/l)
Compra 2 uds. 
por 7,49€

(8,33 €/l)

La 2ª ud. sale a

€2,50

COMPRANDO 2

1 ud. 3,70€ (4,93 €/100 ml)
Compra 2 uds. por 5,55€

(2,47 €/100 ml)

La 2ª ud. sale a

1,85
€

EN LA 
2ª UNIDAD
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SUAVIZANTE 
CONCENTRADO

Mimosín,
azul vital, frescor fl oral,

sueños de jazmin
o caricias, 56 lavados

DETERGENTE
Puntomatic,
fusión fl oral,

36 + 12 cápsulas

DETERGENTE
Puntomatic,
ultra frescor,
12 + 4 cápsulas

QUITAMANCHAS
Vanish,

oxi action, 1,6 kg,
pack 2 ud.

LIMPIADOR
Ajax,
lavanda, pino o 
fl ores de primavera,
1,25 l

DESINFECTANTE
Sanytol,

textil, 1,2 l,
en polvo, 450 g

o multiusos, 750 ml
+ quitagrasas, 750 ml

PERFUMADOR
Disiclín,
ocean o spring,
36 lavados

PERLAS
Lenor,

unstoppables fresh, 
495 g

BOLSA DE BASURA
Handy Bag, 

antigoteo, 30 l, 12 ud.
o perfumada, 30 l, 12 ud.

pa

(0,12 €/cápsula)
1,99

(0,14 €/cápsula)
6,66

(0,08 €/lavado)
2,79

(0,04 €/lavado)
2,49

(€/ud.)
3,99

(18,16 €/kg)
8,99

(1,48 €/l)

1,85

(0,19 €/ud.)
2,29

(4 €/ud.)

7,99

PAÑUELOS
Colhogar Suavísimo, 

140 ud.

PAÑUELOS
Colhogar Suavísimo, 

pack 6 ud.

EN LA 
2ª UNIDAD

EN LA 
2ª UNIDAD

(0,02 €/ud.)

1,49
(0,46 €/ud.)

2,75

Unidades limitadas a 1.000 ud. en 
supermercados SPAR Gran canaria

adheridos a esta promoción

COMPRANDO 2

1 ud. 1,19€ (0,20 €/ud.)
Compra 2 uds. 
por 1,57€

(0,06 €/ud.)

La 2ª ud. sale a

0,36
€

COMPRANDO 2

1 ud. 4,69€ (0,39 €/ud.)
Compra 2 uds. 
por 6,10€

(0,12 €/ud.)

La 2ª ud. sale a

1,41
€

PAPEL HIGIÉNICO
Colhogar, 
calma y protege, 
pack 4 + 2 ud.

PAPEL HIGIÉNICO
Colhogar, 

2 capas, pack 12 ud.
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SNACK
Hero,
zanahoria, 
40 g

SNACK
Hero,
maíz y avena, 
25 g

CEREALES
Nestlé,
8 cereales 
con miel,
600 g

(4,30 €/kg)

6,45

(5,94 €/kg)
4,75

(3,96 €/100 g)

0,99 (4,63 €/100 g)

1,85

(5,67 €/kg)8,50

(2,58 €/kg)7,75

(3,99 €/kg)

5,99

40 g

TOALLITAS
Pasitos,
hipoalergénico, 
64 ud.

PAÑAL 
Dodot Pants, 
T4, T5, T6 o T7,
33 - 43 ud.

ALIMENTO PARA GATOS
Whiskas, 
carne en salsa,
85 g, pack 4 ud.

ALIMENTO
PARA GATOS
Ultima, 
esterilizados,
800 g

ALIMENTO
PARA GATOS

Purina One, 
esterilizados, pavo,

85 g

ALIMENTO
PARA GATOS
Ultima, 
esterilizado, pollo,
1,5 kg

ALIMENTO
PARA PERROS

Ultima, 
mini adulto, 
yorkshire o 

salmón y arroz,
1,5 kg

o pollo,
1,5 kg

ALIMENTO
PARA PERROS

Brekkies, 
buey,

3 kg

COLONIA 
INTANTIL 
Pasitos,
750 ml

(0,02 €/ud.)0,99

EN LA 
2ª UNIDAD

COMPRANDO 2

1 ud. 3,99€ (6,65 €/kg)
Compra 2 uds. 
por 5,99€

(3,33 €/kg)

La 2ª ud. sale a

2€

(0,39 - 0,30 €/ud.)

12,99

(0,41 €/ud.)

1,65

(0,69 €/100 g)0,59

(2,33 €/l)

1,75
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Cuidemos el medio 
ambiente. Cuando 
este folleto no le sea 
útil, no lo tire a la 
basura, colabore 
a su reciclado. 

Únete a 
Mi SPAR

 Club
y ahorra!

Por motivos de espacio, es posible que algunos artículos de este folleto no estén disponibles en todos 
los supermercados adscritos a la promoción. consulte en su establecimiento más cercano.

Los elementos decorativos incluidos en el presente catálogo, no forman parte de esta oferta comercial, así como las imágenes que son 
meramente orientativas, prevaleciendo los descriptivos.
EN CUMPLIMIENTO DEL REAL DECRETO RD/293/2018 SOBRE REDUCCIÓN DEL CONSUMO DE BOLSAS DE PLÁSTICO Informamos:
Las bolsas de plástico recicladas 50% - 70% incluyendo las de entrega a domicilio, tienen precio 0,15€. 

La promoción de los productos de este folleto es válida para todos los supermercados SPAR y Vivó de Gran Canaria acogidos a esta campaña, 
excepto Aeropuerto, Alegranza, Aloe, Altamar, Amadores, Anfi , Anfi  Mini, Anfi  Tauro, Bahía Feliz, Continental, Esmeralda, Holycan, Hotel Gran 
Anfi , La Canaria, Las Camelias, Maritim, Monte Feliz, Nueva Suecia, Oasis, Pasito Blanco, Perdomo, Playa del Inglés, Protucasa, Puerto Azul, 
Puerto Rico, Riosol, Salobre, San Agustín II, Taidia, Turbo Club, Vista Bonita, Yumbo, SPAR Express y SPAR Natural.

HELADO
SPAR, 
vainilla, limón, tiramisú
o stracciatella, 500 g

DO

BEBIDA ENERGÉTICA
Monster, 

variedad*, 
lata 50 cl

BAGUETTE
100 g

RON
Arehucas,
oro o blanco,
1 l

+ Refresco  7 up o 
Pepsi, original, 1,5 l
DE REGALO

CERVEZA
SPAR,
lata 33 cl 

CENTRO 
DE JAMÓN
Azuaga,
50% ibérico,
al corte

OOOcccttutubbbrrreee

D
ía

Mundial del Pan

COMPRA UD. POR3

1 ud. 0,57€
(€/100 g)

(0,33 €/ud.)

1€

turrón con trocitos o 
vainilla macadamia, 300 g

(5,18 €/kg)
2,59

(9,97 €/kg)

2,99

(€/l)

11,90

EN LA 
2ª UNIDAD

COMPRANDO 2

1 ud. 1,85€ (3,70 €/l)
Compra 2 uds. 
por 2,79€

(1,86 €/l)

La 2ª ud. sale a

0,93
€

(€/kg)
49,99

(1,06 €/l)

0,35

* Consultar en punto de venta


